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 Fylogeneze = vývoj člověka jako 
živočišného druhu 

 

 Ontogeneze = vývoj člověka od narození 
do smrti 
 



 prenatální 
 
 perinatální 
 
 postnatální 



 Rané dětství 

 Novorozenec – prvních 6 týdnů 

 Kojenec – první rok života 

 Batole – 2 – 3 roky 

 Předškolní věk – 3 – 6 let 

 Mladší školní věk – 6 – 11 let 

 Střední a starší školní věk 

 Pubescence – 11 – 15 let 

 Adolescence – 15 – 20 let 

 Dospělost 

 Mladší – 20 – 30 let 

 Střední – 30 – 45 let 

 Pozdní – 45 – 65 let 

 Stáří – 65 let a více 
 



◦ Z hlediska poznávacích procesů a způsobu 
myšlení 

 Stadium symbolického předpojmového 
myšlení – 0 – 4 let 

 Stadium názorného myšlení – 4 – 8 let 

 Stadium konkrétních operací – 8 – 12 let 

 Stadium formálních operací a abstraktního 
myšlení – 12 – 15 let 

 



◦ Jedinec musí v každém stupni vývoje vyřešit 
určitý psychosociální konflikt 

 

 Bazální důvěra X nedůvěra – 0 – 1 rok 

 Pocit autonomie X stud – 1 – 3 roky 

 Vlastní iniciativa X pocit viny – 3 – 6 let 

 Vlastní snaha X pocit méněcennosti – 6 – 12 let 

 Vlastní identita X pocit nejistoty – 12 – 19 

 Intimita X izolace – 19 – 25 let 

 Produktivnost X stagnace – 25 – 50 let 

 Vnitřní pevnost X beznaděj – nad 50 let 



◦ Pudový vývoj života člověka – dochází k přesunu 
erotogenních zón 

 

 Orální – 0 – 1 

 Anální – 2 – 3 

 Falické – 3 – 4 

 Latentní – 6 – 12 

 Genitální – 12 - 15 
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