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1.4 Dávky státní sociální podpory  

O dávky státní sociální podpory žádá pouze vždy fyzická osoba, která musí splňovat zákonem stanovené 

podmínky a ty jsou: 

- fyzická osoba  (= oprávněná osoba, která má nárok na dávku) musí mít trvalý pobyt 

v ČR nebo občané Evropské unie 

- u cizinců se trvalý pobyt počítá až po uplynutí doby 365 dní od dne nahlášení pobytu 

(nepočítá se doba, kdy cizinec žádá o azyl) 

- u testovaných dávek se musí prokazovat výše příjmu oprávněné osoby i osob s ní 

posuzovaných 

 

 

1.4.1  Druhy dávek SSP        

Dávky státní sociální podpory se poskytují jako: 

 

1.4.1.1  Dávky testované tj. poskytované v závislosti na výši příjmu: 

 

 přídavek na dítě  

 sociální příplatek  

 příspěvek na bydlení  

 

1.4.1.2  Dávky netestované (ostatní dávky): 

 

 rodičovský příspěvek  

 dávky pěstounské péče  

 porodné  

 pohřebné  

 

O dávkách státní sociální podpory rozhodují úřady státní sociální podpory. Jejich místní příslušnost se 

řídí místem, kde je oprávněná osoba hlášena k trvalému pobytu. 

 

Podávání žádostí o dávky 

 

 Řízení o přiznání dávky – je zahájeno na základě písemné žádosti oprávněné osoby, podané 

příslušnému úřadu státní sociální podpory na tiskopise, předepsaném Ministerstvem práce a sociálních 

věcí. Žádosti o poskytování dávek státní sociální podpory vyřizují kontaktní místa –SSZ (Správa 

sociálního zabezpečení) podle místa trvalého pobytu osoby, která má na dávku nárok, tj. oprávněné 

osoby. Žádosti o dávky se podávají na tiskopisech předepsaných MPSV (Ministerstvo práce a 

http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/pridaveknadite.php
http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/socialnipriplatek.php
http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/prispeveknabydleni.php
http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/rodicovskyprispevek.php
http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/davkypestounskepece.php
http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/porodne.php
http://www.vyplata.cz/statnisocialnipodpora/pohrebne.php
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sociálních věcí). Adresu kontaktního místa SSP naleznete na http://portal.mpsv.cz/ssp/local. Formuláře 

žádostí naleznete na http://forms.mpsv.cz/sspforms/ 

 

Příjmy rozhodné pro nárok na dávky státní sociální podpory zahrnují především příjmy ze závislé 

činnosti, příjmy z podnikání nebo jiné samostatné výdělečné činnosti a dále dávky nemocenského a 

důchodového zabezpečení a podporu v nezaměstnanosti včetně obdobných příjmů z ciziny. Do 

rozhodného příjmu se započítávají tzv. čisté příjmy. 

 

Nárok na dávky 

Nárok na dávky má pouze fyzická osoba a s ní společně posuzované osoby, které jsou hlášeny 

k trvalému pobytu na území České republiky, a občané Evropské unie. U cizince se za trvalý pobyt na 

území České republiky považuje pobyt po uplynutí 365 dní ode dne hlášení k pobytu. Do doby 365 dnů 

pobytu na území České republiky se nezapočítává doba, kdy je osoba žadatelem o udělení azylu 

ubytovaným v pobytovém středisku Ministerstva vnitra.  

 

Nárok na výplatu dávek zaniká 

uplynutím 3 měsíců ode dne, za který dávky náleží. U dávek jednorázových zaniká nárok uplynutím 1 

roku ode dne, za který dávka náleží. 

 

 

 

1.4.1.1  Dávky testované        

  

1. Přídavek na dítě 

 

Přídavek na dítě je základní  dávkou poskytovanou rodinám s dětmi, který slouží k částečnému krytí 

nákladů, související s výchovou a výživou dítěte. Nárok mají rodiny s příjmem do  

2,4násobku životního minima.  

Rozlišujeme životní minimum – jednotlivce (3 126 Kč) a společně posuzovaných osob. Životní 

minimum společně posuzovaných osob je: 

 a, u osoby posuzované jako první v pořadí 2 880 Kč 

 b, u druhé osoby a dalších osob podle věku takto: 

  - 2 600 Kč u osob od 15 let věku, která není nezaopatřeným dítětem, 

  - 2 250 Kč u nezaopatřeného dítěte od 15 do 26 let věku, 

  - 1 960 Kč u nezaopatřeného dítěte od 6 do 15 let věku, 

  - 1 600 Kč u nezaopatřeného dítěte do 6 let věku 

Existenční minimum je 2 020 Kč. 

 

http://portal.mpsv.cz/ssp/local
http://forms.mpsv.cz/sspforms/
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Rozhodným obdobím u přídavku na dítě, za které se zjišťuje rozhodný příjem rodiny, je kalendářní rok 

předcházející kalendářnímu roku, kde počátek období je od 1. října  předešlého roku do 30. září 

kalendářního roku, kdy žádáme o přídavek.  

 

Rodinou - se pro účely státní sociální podpory rozumí soužití rodičů a nezaopatřených dětí ve společné 

domácnosti. Za nezaopatřené dítě je považováno dítě do skončení povinné školní docházky a dále, 

pokud se buď připravuje na budoucí povolání, nebo je zdravotně postižené, nejdéle však do 26 let. 

U příspěvku na bydlení jsou společně posuzovány všechny osoby, které jsou v bytě hlášeny k trvalému 

pobytu, podmínka společné domácnosti se nevyžaduje 

 

Oprávněnou osobou u této dávky je nezaopatřené dítě. 

 

Za nezletilé nezaopatřené dítě podává žádost o přídavek na dítě jeho zákonný zástupce, kterému je 

vyplácená dávka. Po dosažení zletilosti dítěte (dovršení 18 let věku) vyplácí se přímo dítěti. 

 

 Přídavek na dítě je poskytován za kalendářní měsíc a stanovuje se podle  věku nezaopatřeného dítěte. 

 

Věk nezaopatřeného dítěte Přídavek na dítě v Kč měsíčně 

do 6 let 500 

6 – 15 let 610 

15 – 26 let 700 

 

Jestliže je dítě v plném přímém zaopatření ústavu pro péči o dítě nebo mládež, je tato dávka vyplácena 

podle těchto zásad: 

- náleží vždy ústavu pro péči o dítě nebo mládež, bez ohledu na důvody nebo příčiny, pro 

které bylo dítě do ústavu uděleno 

- náleží osobě, která má dítě v zaopatření, po období, po kterém byl pobyt dítěte v ústavu 

přerušen, přičemž přídavek vyplácí ústav. 

 

Nárok na přídavek na dítě může zpětně vzniknout za dobu 3 let od dne, kdy na tuto dávku byly splněny 

výše uvedené podmínky. 

__________________________________________________________________________________ 

 

Řešený příklad:           

Příklad č. 1 

Paní Jana Kovaříková žije s 2  nezletilými dětmi, které jsou v jejím přímém zaopatření a otec dětí neplatí 

výživné. Děti jsou ve věku 5 a 11 let. Paní má měsíční příjem ve výši 14 800 Kč. Vznikne dětem paní 

Kovaříkové nárok na přídavek na dítě v listopadu 2009? 

Řešení: 
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Musí se vypočítat životní minimum rodiny a pak vynásobit koeficientem 2,4. Jestliže tento výsledek bude 

převyšovat příjem paní Kovaříkové, pak její děti mají nárok na přídavek na dítě. 

 

Životní minimum rodiny paní Kovaříkové: 

- částka na osobní potřeby paní Kovaříkové               = 2 880 Kč 

- částka na osobní potřeby prvního dítěte   = 1 600 Kč 

- částka na osobní potřeby druhého dítěte   = 1 960 Kč 

Celkem       = 6 440 Kč 

 

Součin částky životního minima rodiny a koeficientu = 6 440 x 2,4 = 15 456 Kč 

 

Děti paní Kovaříkové mají nárok na přídavek na dítě, protože rozhodný příjem rodiny ve výši 14 800 Kč 

nepřekračuje částku 15 456 Kč. Výše přídavku u prvního dítěte je 500 Kč a u druhého dítěte je to 610 Kč. 

Přídavky jsou vyplaceny paní Kovaříkové, protože jsou její děti nezletilé.  

____________________________________________________________________________________ 

 

 

2. Sociální příplatek          

 

Cílem této dávky je pomáhat rodinám s nízkými příjmy krýt náklady spojené se zabezpečováním jejich 

potřeb. Nárok na sociální příplatek je vázán na péči o nezaopatřené dítě a na stanovenou hranici příjmů 

v rodině, která v předchozím kalendářním čtvrtletí musí být nižší než dvojnásobek životního minima 

rodiny.  

 

Rozhodným obdobím, za které se zjišťuje rozhodný příjem, je kalendářní čtvrtletí předcházející 

kalendářnímu čtvrtletí, na které se nárok na výplatu dávky prokazuje. 

 

Se zvyšujícím se příjmem rodiny se příplatek postupně snižuje.Sociální příplatek se zvyšuje v případech, 

kdy dítě je dlouhodobě těžce zdravotně postižené, dlouhodobě  zdravotně postižené nebo dlouhodobě 

nemocné, zohledněny jsou také zdravotní postižení nebo osamělost rodiče. Vyšší sociální příplatek se 

poskytuje i rodinám, kde se narodilo více dětí současně, a to v době do tří let jejich věku, nebo rodinám, 

kde dítě studuje na střední škole v denní formě studia nebo na vysoké škole v prezenční formě studia. 

 

 

3. Příspěvek na bydlení 

 

Touto dávkou stát přispívá na náklady na bydlení rodinám a jednotlivcům s nízkými příjmy bez ohledu na 

to, zda jde o byt družstevní, v soukromém vlastnictví nebo v pronájmu v obecním bytě. (Pro tuto dávku 

není podstatné, o jakou formu bydlení se jedná.) Tuto dávku je možné přiznat i vlastníkům rodinných 

domů nebo nájemních domů, jestliže aspoň jeden z bytů užívají a mají v něm nahlášený trvalý pobyt. 
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Rozhodným obdobím, za které se zjišťuje rozhodný příjem, je kalendářní čtvrtletí předcházející 

kalendářnímu čtvrtletí, na které se nárok na výplatu dávky prokazuje. 

 

 Nárok na příspěvek na bydlení má vlastník nebo nájemce bytu přihlášený v bytě k trvalému 

pobytu, jestliže 30 % (v Praze 35 %) příjmů rodiny nestačí k pokrytí nákladů na bydlení a zároveň těchto 

30 % (v Praze 35 %) příjmů rodiny je nižší než příslušné normativní náklady stanovené zákonem. 

 

Když oprávněná osoba změní trvalé bydliště v průběhu kalendářního měsíce, pak dochází ke změně 

v této dávce až od následujícího kalendářního měsíce. Jestliže na příspěvek na bydlení má nárok  více 

osob, náleží příspěvek na bydlení jen jedné osobě, na které se ostatní dohodnou. 

______________________________________________________________________ 

 

 

Příklady k řešení: 

Příklad č. 2 

Paní Jitka Mrázová žije s 1  nezletilým dítětem, který je v jejím přímém zaopatření a otec dítěte neplatí 

výživné. Dítěti je ve věku 17 let. Paní má měsíční příjem ve výši 12 200 Kč. Vznikne dítěti paní Mrázové 

nárok na přídavek na dítě? 

 

Řešení: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________________________________________________________________________  

 
            
Příklad č. 3 

Rodina Prokopova žije s 3 nezletilými dětmi, které jsou ve věku 12, 16, 17 let. Paní Prokopová je 

zaměstnanec a má  příjem ve výši 16 400 Kč. Pan Prokop je OSVČ a jeho příjem činí 21 000 Kč. Vznikne  

dětem nárok na přídavek na dítě? 
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Řešení: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příklad č. 4          

Rodina Žákova žije s 4 nezletilými dětmi, které jsou ve věku 12, 16, 17  a 21 let. Paní Žáková je 

zaměstnanec a má  příjem ve výši 14 200 Kč. Pan Žák je OSVČ a jeho příjem činí 23 000 Kč. Vznikne  

dětem nárok na přídavek na dítě v prosinci 2009? 

 

Řešení: 
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