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ZÁSADY OCHRANY OSOBNÍCH ÚDAJŮ 
(navazuje na praktické cvičení „VYHLEDÁVÁNÍ INFORMACÍ NA INTERNETU“) 

 

Práce pro dvojice (nebo skupiny): 

- dvojice si vylosuje zásadu ochrany osobních údajů, připraví a předvede 

konkrétní situaci, která odporuje vylosované zásadě 

Každý, kdo požaduje vaše osobní údaje, musí mít k jejich využití v{š souhlas nebo ho ke 

shromažďov{ní osobních údajů musí opravňovat z{kon (m{te pr{vo vědět, který). 

Pozorně si přečtěte dokument, který podepisujete. Jen na z{kladě podmínek uvedených 

v dokumentu, v{mi podepsaných a odsouhlasených, mohou být vaše osobní údaje d{le 

využív{ny. 

Souhlas s poskytnutím osobních údajů musí být vědomý, svobodný a informovaný; jako 

takový může být poskytnut pouze v případě, že obdržíte veškeré potřebné informace 

o zpracov{ní Vašich osobních údajů, proto nepodléhejte ž{dnému n{tlaku a ptejte se na vše, 

co V{m v podepisovaném dokumentu není jasné, především pak komu, proč a na jak 

dlouho své osobní údaje poskytujete. Své osobní údaje sdělujte, pokud cítíte, že m{te 

zajištěno soukromí, nikoliv v situaci, kde je může slyšet i někdo nepovolaný. 

M{te pr{vo vědět, jaké osobní údaje o v{s dotčený subjekt shromažďuje. Pokud zjistíte, že 

jsou uchov{vané údaje nepravdivé nebo neúplné, m{te zejména pr{vo požadovat jejich 

blokov{ní, opravu, doplnění či výmaz. 

Vaše osobní údaje smí být uchov{v{ny pouze po dobu, kter{ je nezbytně nutn{ pro 

naplnění účelu jejich zpracov{ní. 
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Je zak{z{no pořizovat jakýmikoliv prostředky kopie vašich osobních dokladů (občanský 

průkaz, cestovní doklad) bez vašeho souhlasu. Potřebné doklady předkl{dejte pouze 

k nahlédnutí a ověření, případně zaznamen{ní potřebných údajů (pokud k tomu existuje 

z{konný důvod). 

Pro evidenci vstupu do budov nesmí být vyžadov{no vaše rodné číslo, plně dostačující je 

vaše jméno a příjmení, případně číslo občanského průkazu (v případě pracovního jedn{ní 

služebního průkazu). 

Pokud jste své osobní údaje ukl{dal na nějaké z{znamové zařízení (např. počítačový pevný 

disk), před případným prodejem ho pomocí zvl{štních programových prostředků důkladně 

smažte. Běžné přeinstalov{ní či jednoduché smaz{ní není dostatečnou z{rukou zničení 

uložených údajů. 

Buďte opatrní při zasíl{ní Vašich osobních údajů pomocí elektronických prostředků. Mějte 

vždy na paměti, že komunikační kan{ly mohou být „odposlouch{v{ny“ neopr{vněnou 

osobou. Pokud již musíte takovou formu přenosu použít, využívejte v co největší míře 

standardní prostředky šifrov{ní nebo certifikace (ssl protokoly, podpisové certifik{ty nebo 

jednor{zov{ zabezpečovací hesla). 

Vždy musíte být upozorněni, ve většině případů alespoň n{stěnným piktogramem, že se 

pohybujete v prostoru sledovaném kamerovými systémy. Kamerové sledov{ní je 

nepřípustné v prostor{ch určených pro ryze intimní úkony (např. toalety, koupelny, 

prostory vyhrazené k převlék{ní apod.). 
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