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 Vnímání 
 Představa 
 Fantazie 
 Paměť 
 Myšlení 
 Řeč 
 City 
 Motivace 

 Učení 



 Aktivní a tvořivý proces, který rozšiřuje 
vrozené dispozice a možnosti jedince 

 Smyslem je získávání, osvojování, 
pozměňování a upevňování nových 
zkušeností, a tím i přizpůsobování na nové 
situace 

 Naučené je opakem vrozeného 
 Vědomosti 

 Dovednosti 

 Návyky  

 



 Lépe se učí to, čemu rozumíme 

 Je důležité vybrat a uspořádat nejdůležitější 
poznatky 

 Zvýšenou péči je nutno věnovat střední části učiva 

 Je vhodné se učit hned po seznámení s novou 
látkou 

 Je vhodné využívat aktivní hlasité opakování 

 Stanovit si pravidelný režim 

 Spolupráce se spolužáky 

 ... 
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