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Chromatický asociační experiment – záznamový list 

 

 

 

A B C D E F G H I 

XXX Radost XXXX XXXX XXXX XXXX XXXX XXXX XXXX 

 Práce        

 Matka        

 Samota        

 Minulost        

 Já (sám)        

 Děti        

 Útočit        

 Život        

 Otec        

 Zábava        

 Smrt        

 Sex        

 Klid        

 Bolest        

 Kamarádi-ky        

 Úzkost        

 Ticho        

 Hádka        

 Nejlepší žena        

 Vítězství        

 Strach        

 Nuda        

 Lidé        

 Nemoc        

 Nejlepší muž        

 Vzdělání        

 Rvačka        

 Dětství        

 Manžel-ka        

 Hluk        

 Muži        

 Štěstí        

 Nálada        



 Změna        

 Snění        

 Ideální já        

 Milenec-ka        

 Domov        

 Ženy        

 Budoucnost        

 Pracoviště        

 Sny        

 Být první        

 Láska        

 Nadřízený        

 Únava        

 Intimní styk        

 Alkohol        
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Pokyny k vyplnění: 

1. Ke každému pojmu přiřadit v sloupci A číselnou hodnotu 1-12 (1 = 

pozitivní, 12 = negativní) 

2. Pozorovat 1 minutu barevný kruh a vnímat jednotlivé barvy. 

3. Do sloupečků C, D, E přiřadit zkratkou tři barvy, které se k danému 

pojmu nejvíce hodí. 

4. V řádku pod tabulkou očíslovat jednotlivé barvy od nejsympatičtější po 

nesympatickou. 

5. Do sloupečků F, G, H přepsat hodnotu jednotlivých barev a v posledním 

sloupci I sečíst hodnotu řádků. 

6. Na samostatný list přepsat pojmy ze sloupce B dle nejnižší hodnoty 

sloupce I.  

7. Pojmy u stejných číselných hodnot spolu velmi úzce souvisí a odkazují na 

současné vnímání a prožívání člověka, aniž by si to sám uvědomoval. 

V porovnání se sloupcem A, který je ryze racionální a ovlivněný 

všeobecným míněním, vykazuje většinou značné rozdíly. 

 

 

 

 

 

Zdroj: 

Tento test byl zpracován na základě semináře Pedagogické a školní psychologie 

vyučovaného na Teologické fakultě Jihočeské univerzity v roce 2007. 


